ATELIERS A DOMITYS

INFORMATIONS

SEANCE LIT GESTION ALIMENTATION TOUCHER MASSAGE
INDIVIDUELLE HYDROMASSANT DU STRESS i

AVEC DIANE
VENIR AVEC SON DRAP DE BAIN

JEUDI 20 MARS

CLIQUER SUR L’HORAIRE POUR RESERVER

LITHYDROMASSANT

VENIR AVEC SON DRAPS DE BAIN

NB : APPAREIL BRUYANT, VENEZ AVEC UN CASQUE AUDIO SI VOUS LE
SOUHAITEZ

GESTION DU STRESS

ATELIER COLLECTIF AVEC CANDICE
DECOUVERTE ET EXPERIENCE DE LA COHERENCE CARDIAQUE
ET HYPNORELAXATION SUR CHAISE
Toucher 18h-18h30

massage . Chrono- ALIMENTATION
18h-19h 18h30-19h alimentation

18h-19h ATELIER COLLECTIF AVEC CECILE
POUR REBOOSTER SON ENERGIE AU PRINTEMPS

19h-19h30 Coherence REFLEXOLOGIE
Reéflexologie cardiaque et P ——

19h-20h relaxation REFLEXOLOGIE PLANTAIRE PERSONNALISEE POUR DETOX

VENIR AVEC SON DRAP DE BAIN

19h30-20h 19h-20h DE PRINTEMPS

QUESTIONNAIRE EN AMONT

2eme prestation a 50% soit un atelier collectif a 5€ ou lit hydromassant a ‘€


https://www.helloasso.com/associations/les-bazars-de-la-sante/evenements/seance-de-toucher-massage?_gl=1%2asleeng%2a_gcl_au%2aNTc3MjQ3MTEzLjE3MzY0MzM0NjI.
https://www.helloasso.com/associations/les-bazars-de-la-sante/evenements/lit-hydromassant-18h-18h30?_gl=1%2al0mp6c%2a_gcl_au%2aNTc3MjQ3MTEzLjE3MzY0MzM0NjI.
https://www.helloasso.com/associations/les-bazars-de-la-sante/evenements/gestion-du-stress-coherence-cardiaque-et-hypnorelaxation-2?_gl=1%2a1t2m2by%2a_gcl_au%2aNTc3MjQ3MTEzLjE3MzY0MzM0NjI.
https://www.helloasso.com/associations/les-bazars-de-la-sante/evenements/lit-hydromassant-18h30-19h?_gl=1%2a1966x6j%2a_gcl_au%2aNTc3MjQ3MTEzLjE3MzY0MzM0NjI.
https://www.helloasso.com/associations/les-bazars-de-la-sante/evenements/lit-hydromassant-19h30-20h?_gl=1%2ad46ie1%2a_gcl_au%2aNTc3MjQ3MTEzLjE3MzY0MzM0NjI.
https://www.helloasso.com/associations/les-bazars-de-la-sante/evenements/lit-hydromassant-19h-19h30?_gl=1%2a1966x6j%2a_gcl_au%2aNTc3MjQ3MTEzLjE3MzY0MzM0NjI.
https://www.helloasso.com/associations/les-bazars-de-la-sante/evenements/nutrition?_gl=1*1d64jk5*_gcl_au*NTc3MjQ3MTEzLjE3MzY0MzM0NjI.
https://www.helloasso.com/associations/les-bazars-de-la-sante/evenements/seance-de-reflexologie-1?_gl=1%2a1izxe6u%2a_gcl_au%2aNTc3MjQ3MTEzLjE3MzY0MzM0NjI.

